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取扱 説明 書 


各部 の 名 称 


特長 と 効果 ・ 効 能 に つい て 
使用 する 場所 に つい て 


安全 に ご 使用 し て いた こく た め に 
@ 改良 の た め 、 デザ イン ・ ・ 仕 様 を 一 部 有 更 し て いる 場合 が あり ます 。 ご 了承 くだ さい 。 


ご 使用 前 に 必ず お み くだ さい 


= 一 台 ビ に L 
この 度 は 、 ど こ で も マッ サー ジャ ー モミ っ くす Re・ フ レッ シュ を お 買い 上 げ い た だ きま し て 、 誠 に あり オ ト オ フ 機能 に つい て 
が と う ご ざ いま し た 。 こ の 取扱 説明 書 は 、 本 製品 の 使用 上 の 注意 及び 警告 事項 に つい て 詳し く 記 載 し て 使用 上 の 注意 


いま す 。 5 6 の 
本 製品 を ご 使用 に な る 前 に は 、 必 ず こ の 取扱 説明 書 を よく お 読み いた だ き 、 事 故 が 起こ ら な いよ う 、 お 手入れ 方 法 な ど 
記載 内 容 に し た が っ て 正しく お 使い くだ さい 。 ま た 、 お 読み に な っ た 後 も 、 必 要 な と き に いつ で も 調べ られ の 
る よう 、 す ぐに 取り 出せ る 場所 へ 大 切 に 保管 し て くだ さい 。 な お 、 本 製品 の 連続 使用 時 間 は 15 分 で す 。 改 障 か な ? と 思う 前 に 


(連続 使用 後 、 約 1 時 間 は 機械 を 休ま せ て くだ さい 。) 
@ 無 断 の 複製 は 固く 禁じ ます 。 


記 再 下 了 地 ・ 叶 上 


rr へ 評 評 と ど nQu 括 引き 計 8 陸 詩 


安 入 の た ゆめ に 、 必 ず お 守り くだ さい 。 


取扱 説明 書 の 注意 及び 警告 内 容 は 、 危 険 の 度合 に よっ て 次 の 2 段階 に 分 け て いま す 。 
表記 され て いる 内 容 を よく 理解 し て いた だ き 、 取 扱 説明 書 に 従っ て ご 使用 、 点 検 し て くだ さい 。 


記載 され て いる 内 容 を 守ら な けれ ば 、 け が や 製品 が 
破損 する お それ の ある こと を 示し ます 。 
・ 破 損し た まま で 使用 し ます と 、 傷 害 事故 の 原因 に な り ま す 。 


記載 され て いる 内 容 を 守ら な けれ ば 、 死 亡 や 傷害 
事故 が 生じ る 危 陵 の ある こと を 示し ます 。 


絵 表 示 の 意味 


(0) 絶対 に お こ な わ な いで くだ さい 。 
細 必ず 指示 に 従い 、 お こ な っ て くだ さい 。 


⑬ 分 解 を し な いで くだ さい 。 


確認 を し て くだ さい 。 


本 書記 載 の 警告 及び 注意 事項 を 遵守 され ず に ご 使用 され て 生じ た いか な る 事故 に つき まし て も 、 弊 社 と し まし て は 、 


ー 切 の 責任 を 負い か ね ます の で ご 了承 くだ さい 。 


また 、 本 書記 載 の 警告 及び 注意 事項 に 該当 する と 思わ れる 場合 は 本 製品 の 使用 は せ ず 、 た だ ち に 弊社 カス タマ ー サ ー 


ビス 課 へ お 問い 合わ せく だ さい 。 


@ ま た 、 難 ペー ジ に は 安全 に ご 使用 いた だ く た め の 注意 点 も 表記 し て お り ま す 。 よく お 読 


いる 内 容 を 十分 ご 理解 の 上 、 ご 使用 くだ さい 。 


使用 上 の 警告 ・ 注 意 事 項 


@ 本 製品 は 一 般 家庭 用 ・ マ ッ サ ー ジ 器 で す 。 
絶対 に 業務 用 と し て 使用 し な いで くだ さい 。 
直接 骨 部 に あたる 部 位 に は 使用 し な いで くだ さい 。 け が 
や 事故 の お それ が あり ます 。 


@ 本 体 の すき 間 に は 絶対 に 手 ・ 定 な ど を 入れ な いで くだ さ 
い 。 け が や 事故 の お それ が あり ます 。 


@ 本 体 の 上 に 座っ た り 物 を 置い た り し な いで くだ さい 。 機 
器 の 破損 や 重大 な 事故 を 引き 起こ す 原 因 に な り ま す 。 


@ 子供 が 本 体 の 上 に 乗っ て 遊ば な いよ うに ご 注意 くだ さ 
い 。 


@ 本 製品 は 1 人 用 で す 。 同 時 に 2 人 以上 で ご 使用 に な ら な 
いで くだ さい 。 け が や 事故 の お それ が あり ます 。 


@ お 子 様 に は 使用 させ な いで くだ さい 。 保護 者 の 方 は お 子 様 
が 本 製品 を 遊具 と し て 使用 し な いよ う 十 分 ご 注意 くだ さい 。 
また 、 動 物 な ど を お 近づけ に な ら な いよ う ご 注 意 く だ さい 。 

カバ ー が 、 破 れ た 状態 で は 使用 し な いで くだ さい 。 け が 
や 事故 の お それ が あり ます 。 

@ 機器 の 上 に 立っ た り 無 理 に 体重 を か ける ご 使用 方 法 は お 
や めく だ さい 。 

@ 他 の 治療 器 と 同時 に 使用 し な いで くだ さい 。 和 気分 が 悪く 
な る な ど 体 調 不良 を 起こ す お それ が あり ます 。 

@ 眠 先 が する と き 、 ま た 、 眠 りな が ら の 使用 は お や めく だ さ 
い 。 事 故 を 引き 起こ す お それ が あり ます 。 

@ 本 製品 は 体重 90kg 以 下 の 人 が 使用 する こと を 想定 し て 
作ら れ て いま す 。 体重 が 90kg を 超え る 方 は 使用 し な い 
で くだ さい 。 

@ 本 製品 の ヒー ター 部 は 表面 が 熱く な る た め 、 熱 に 敏感 で 
な い 人 は 十分 注意 を 払っ て 使用 し て くだ さい 。 


Q 


⑩⑯ 
Q 


いた だ き 、 記 載 し て 


@ ] 回 の ご 使用 時 間 は 15 分 以内 に し て くだ さい 。 
15 分 以上 の 連続 作動 は お や めく だ さい 。 ま た 、 ご 使用 後 
1 時間 は ご 使用 に な ら な いで くだ さい 。 
故障 の 原因 に な り ま す 。 


@ マッ サー ジ は 15 分 以上 し な いで くだ さい 。 ま た 同じ 部 位 
へ 5 分 以上 マッ サー ジ し な いで くだ さい 、。 身 体 へ 必要 以 
上 の 刺激 を 与え 逆 効果 と な る お それ が あり ます 。 


@ 医師 か ら マ ッ サ ー ジ を 禁じ られ て いる 方 は 、 本 製品 を 使 
用 し な いで くだ さい 。 


例 血栓 [ 血 塞 ] 症 、 重 度 の 動脈 りゅう ( 痛 ) 、 女 性 静脈 りゅう ( 冶 ) 、 
間 種皮 膚 炎 、 皮 膚 感染 症 (皮下 組織 の 炎症 を 含む ) な ど 


@ 医師 の 治療 を 受け て いる 方 や 、 下 記 に 該当 する 方 は 、 必 

ず 医 師 に 相談 の 上 、 そ の 指示 に 従っ て くだ さい 。 

人 ペースメーカ ー な どの 電磁 障害 の 影響 を 受け や すい 体内 植 込 
の み 型 医用 電気 機器 を 使用 し て いる 人 。 

@ 悪 性 し ゅ よう (腫瘍 ) の ある 人 。 

人 @ 心 臓 に 障害 の ある 人 。 

人 温度 感覚 豆 失 が 認め られ る 人 。 

人 @ 洗 娠 初期 の 不安 定期 又は 出産 直後 の 人 。 

人 @ 槍 尿 病 な ど に よる 高度 な 未 し ょ う ( 槽 ) 循 環 障害 か らく る 知覚 
障害 の ある 人 。 

人 皮膚 に 創傷 の ある 人 。 

人 @ 安 静 を 必要 と する 人 。 

人 体温 38C 以 上 ( 有 熱 期 ) の 人 。 
例 1 市 還 【 け ん ( 僅 ) 怠 感 、 悪 寒 、 血 圧 変動 な ど 】 の 強 

時期 。 

例 2 衰 詳 し て いる と き 。 


人 @ 骨 粗しょう ( 壮 ) 症 の 人 、 せ きつ い ( 脊 椎 ) の 骨折 、 ね ん ざ ( 挫 挫 ) 、 
肉離れ な ど 、 急 性 【 と う ( 評 ) 痛 性 ] 疾 患 の 人 。 

@ け が を し て いる 人 。 

@ か つて 治療 を 受け た と ころ 、 ま た 疾患 部 へ 使用 する 人 。 

和合 RE また は 背骨 が 左右 に 曲がっ て 
いる 人 。 

@ そ の 他 、 医 療 機 関 で 治療 中 の 人 。 

⑯ 上 記 以 外 に 身体 に 異常 を 感じ て いる と き 

@ 使用 中 ・ 使 用 後に 気分 が 悪く な っ た り 、 め まい が する 、 動 
怪 が 激しく な っ た な ど 、 身 体 に 異常 を 感じ た と き は 直ちに 
使用 を や め 、 医 師 に ご 相談 くだ さい 。 


内 
F 


@ 身体 の 不 自由 な 方 は 、 必 ず 介 護 の 方 の 付き 添い の 上 で ご 
使用 くだ さい 。 


@ 本 製品 を 直接 肌 に あて て 使用 し な いで くだ さい 。 必 ず 衣 
類 な ど を 着用 し ご 使用 くだ さい 。 


々 , トーゴ 
4 注意 
@ 本 製品 は 必ず 屋内 で ご 使用 くだ さい 。 
@ 日 本 国内 で ご 使用 くだ さい 。 
@ ご 使用 前 に は 、 コ ント ロー ラー の 各 ボ タン が 正常 に 作動 
する こと を ご 確認 くだ さい 。 
@ 本 製品 に 故障 や 破損 な ど 異 常 が 発見 され た 場合 に は 、 使 
用 し な いで くだ さい 。 
@ し ば らく 使用 せ ず 、 再 び 使 用 され る 場合 は 、 本 製品 が 正常 に 、 
か つ 、 安 全 に 作動 する こと を ご 確認 の うえ で ご 使用 くだ さい 。 


の バー 


バー 


@ 本 製品 を テレ ビ や ラジ オ の 近く で ご 使用 され ます と 、 テ 
レビ の 画像 や ラジ オ の 音声 に ノイ ズ ( 雑 音 ) が 入り ます 。 
その 際 に は 、 テ レビ や ラジ オ 又 は それ ら の アン テ ナ か ら 
離れ た 場所 へ 移動 させ て くだ さい 。 


e 直射 日 光 や スト ー ブ な どの 火気 熱気 の 近く で の 使用 ・ 保 
管 は し な いで くだ さい 。 


@ ほこ り の 多い 場所 で の 使用 ・ 保 管 は し な いで くだ さい 。 


@ 使用 前 に 施療 部 の 縫製 部 分 に 破れ な ど が な いこ と を 点 
検 し 、 破 れ が ある 場合 は 使用 を 中 止 し て くだ さい 。 


人 芽 ・ お 手入れ に つい て 0 半 千 注意 事 頂 | 


@ 使用 時 以外 は 電源 プラ グ を コン セン ト か ら 抜 き 、 保 管 場 
(⑩) 所 は 本 製品 で つま ず か な いよ うな 場所 に 置き 、 特 に 小さ 
い お 子 様 が 勝手 に 触る こと の な いよ う 、 必 要 に 応じ て 梱 
包 な ど を 施し て くだ さい 。 ま た 、 直 射 日 光 が 当 た る 場所 や 
高温 多湿 な 場所 に は 保管 し な いで くだ さい 。 


@ お 手入れ の 前 に は 、 電 源 プ ラグ を コン セン ト か ら 抜 いて 
くだ さい 。 感 電 の お それ が あり ます 。 


@ 長期 間 保 管 さ れ 、 再 び 使用 され る 場合 は 、 本 書 の 注意 及 
び 警 告 事項 を 再 確認 の 上 、 ご 使用 くだ さい 。 


@ 本 製品 を 長期 に わた り ご 使用 いた だ く た め 、 定 期 的 に 汚 
れ な ご ど を 拭き と っ て くだ さい 。 そ の 際 、 シ ン ナ ー 系 や 酸 系 
の 強い 洗剤 で の お 手入れ は お 避け くだ さい 。 


電動 機器 の 警告 事項 


ーー 本 製品 は AC1OOV 電 源 を 使用 し ます 一 一 


いた だ き 、 電 源 プ ラグ を コン セン ト か ら 抜 いて くだ さい 。 


@ ご 使用 に な ら な いと き や 、 雷 が 鳴り 出し た と き に は 、 電 源 
プラ グ を コン セン ト か ら 抜 いて くだ さい 。 
故障 や 、 感 電 漏 電 ・ 発 火 の 原因 に な り ま す 。 

@ 停電 の と き に は 直ちに 電源 プラ グ を コン セン ト か ら 抜 い 
て くだ さい 。 

@ 電源 プラ グ は 最後 まで 確実 に 差し 込ん で くだ さい 。 
差し 込み が ゆる ん で いる と 感電 ・ シ ョ ー ト ・ 発 火 の 原 因 に 
な り ま す 。 


⑩ @ ご 使用 後 は 必ず 電源 が OFF に な っ て いる こと を 確認 し て 


@ 直射 日 光 の 当たる 場所 や 湿気 の 多い 場所 、 熱 器具 の 近く 、 


屋外 に は 設置 し な いで くだ さい 。 
故障 や 感電 ・ 漏 電 ・ 発 火 の 原 因 に な り ま す 。 

@ 室温 が 10C 以 下 :35C 以 上 の 状態 で は ご 使用 に な ら な 
いで くだ さい 。 正常 に 作動 し な く な る お それ が あり 、 製 品 
の 劣化 も 早め ます 。 


@ 本 製品 に タオ ル や 毛布 な ど を か けた 状態 で 通電 させ な 
いで くだ さい 。 故障 や 発火 の 原因 に な り ま す 。 


@ 本 製品 を 水 ま た は 他 の 液体 に 浸し た り し な いで くだ さい 。 
また 、 お 風呂 場 な どの 湯気 ・ 湿 気 の 多 い 場 所 で の 使用 ・ 保 
管 は し な いで くだ さい 。 
故障 や 、 感 電 漏 電 ・ 発 火 の 原因 に な り ま す 。 


@ コン セン ト か ら 電 源 プ ラグ を 抜き 差し する と き に は 、 絶 対 
に 濡れ た 手 で 触っ た り 、 コ ー ド を 引っ 張っ た り し な いで 、 
必ず プラ グ 部 を つか ん で コン セン ト か ら 抜 いて くだ さい 。 
また 、 電 源 コ ー ド や プラ グ が 傷ん だ り 、 差 し 込み が ゆる ん 
だ 状態 の まま で の ご 使用 は し な いで くだ さい 。 故 障 や 、 感 
電 ・ 漏 電 ・ 発 火 の 原 因 に な り ま す 。 


@ 製品 を 落下 や 冠水 させ て 破損 し た 場合 、 絶 対 に 使用 し な 
いで 弊社 カス タマ ー サ ービス 課 に ご 連絡 くだ さい 。 


@ 本 製品 に 故障 や 破損 な ど 異 常 が 発見 され た 場合 に は 、 直 
ち に 使用 を 中 止 し 、 電 源 プ ラグ を コン セン ト か ら 抜 いて く 
だ さい 。 


@ 本 製品 の 分 解 ・ 改 造 は 行わ な いで くだ さい 。 故 障 や 、 感 
電 漏 電 ・ 発 火 の 原 因 に な り ま す 。 修 理 に つき まし て は 、 ま 
ず 弊 社 カ スタ マー サー ビス 課 ま で ご 相談 くだ さい 。 


@ 電源 コー ド が 破損 し た 場合 に は 、 弊 社 カ スタ マー サー ビ 
ス 課 ま で ご 連絡 くだ さい 。 弊社 以外 で の 修理 は 行わ な い 
で くだ さい 。 


@ 機器 が 故障 し た 場合 に は 、 勝 手 に 修理 な ど せ ず 、 販 売店 
又は 製造 販売 元 に 連絡 し て くだ さい 。 


@ 万 一 、 故 障 そ の 他 の トラ ブル が 発生 し た 場合 に は 、 お 手数 で も 弊社 カス タマ ー サ ー 
ビス 課 ( フ リー ダイ ヤル 018280-30-4515) ま で ご 相談 くだ さい 。 

人 @ 使 用 し て も 効果 が 現れ な いと き は 、 医 師 ま た は 専門 家 に ご 相談 くだ さい 。 

@ お 買い 上 げ 日 より 1 年 間 を 過ぎ た 製品 で 、 購 入 日 が 弊社 に て 確認 で きる 場合 は 有償 
に て の 点検 サー ビス も 行っ て お り ま す の で 、 お 気軽 に 弊社 カス タマ ー サ ービス 課 ま 
で ご 相談 くだ さい 。 

人 @ 本 製品 を 廃棄 する と き は 、 お 住ま い の 地 方 自治 体 の 指導 に 従っ て 処分 し て くだ さ 
い 。 

@ こ の 取扱 説明 書 及 び 保 証書 は 、 大 切 に 保管 され ます よう お 願い し ます 。 紛失 さ れ た 
場合 、 再 発行 は お 受け し か ね る こと が あり ます 。 


rr へ 人 評 評 と Au 中 さき 計 8 陸 衝 


音 部 の 名 称 


画 本 体 


(、 持ち 手 
固定 用 ベル ト 


コン トロ ー ラ ー 用 ポケ ッ ト 


コン トロ 


ー ラ ー 
(、 電源 コー ド ) 
(、 電源 プラ グ 


田 コ ント ロー ラー 


電源 が 入り 、 ス タン バイ 状態 に な り 

ます 。 

すこ 
が 点灯 し ます 。 

また 、 作 動 中 に この ボタ ン を 押す と 

マッ サー ジ を 終了 し ます 。 


(注意 ) 

マッ サー ジ を 終了 し て も 、 も み 玉 
は すぐ に は 止ま り ま せん 。 

も み 玉 が 初期 位置 ( 腰 の あたり ) 
に 戻っ て か ら 自 動 停止 し ます 。 


も み 玉 の ヒー ター が 作動 し ます 。 

( 生ま べ / ・/ 
ンプ が 点灯 し ます 。 

4 ヒー ターO0FF の 時 
も み 玉 は 緑色 に 点灯 し ます 。 

4 ヒー ターON の 時 を 
も み 玉 は 赤色 に 点灯 し ます 。 


(ヒー ター 内 蔵 ) 


モー ド 切 替 ボ タン を 押す と マッ 
サー ジ を 開始 し ます 。 ま た 、 こ の ボ 
タン を 押す 毎 に マッ サー ジ の コー 
ス ( 可 動 域 ) が 切り 替わり ます 。 


全身 : 全身 リフ レッ シュ コー ス 

背中 か ら 腰 ま で 、 も み 玉 が 
上 下 移動 し ます 。 

上 部 : 背中 集中 コー ス 
育 中 の 位置 で 、 も み 玉 が 
上 下 移動 し ます 。 

下部 : 腰 集中 コー ス 
腰 の 位置 で 、 も み 玉 が 
上 下 移動 し ます 。 


( 選択 し た コー ス ( 可 動 域 ) 
LED ラ ンプ が 点灯 し ます 。 


コン トロ ー ラ ー の コー ド を 無理 に 引っ 張っ た 
り 、 折 り 曲 げた り し な いで くだ さい 。 
断線 の 原因 に な り ま す 。 


特長 と 効果 ・ 効 能 に つい て 


画 特 長 と 効果 ・ 効 能 に つい て 
使用 目的 ・ 効 能 ま た は 効果 
あん ま ・ マ ッ サ ー ジ の 代用 。 
一 般 家庭 で 使用 する こと 。 


@ 疲労 回 復 @ 筋 肉 の 疲れ を と る 
@ 神経 痛 ・ 筋 内 痛 の 痛み の 緩和 
@ 血行 を よく する 筋肉 の こり を ほぐす 
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e 壁 に も た れ さ せ た り 、 イ ス に セッ ト す る 
だ け で 本 格 的 な マッ サー ジャ ー に 変わ 
り ます 。 


@ コン バク ト に 収納 で きる か ら 持 ち 手 を 
持っ て 、 持 ち 運び が 簡単 で す 。 


使用 する 場所 に つい て 


本 製品 を 使用 する 場所 に は 、 い くつ か の 注意 事項 が あり ます 。 以 下 の 注意 事項 を 確認 し 、 適 し た 場所 で マッ サー ジ を 行っ て く 
だ さい 。 こ れ を 守ら な いと 事故 や 故障 の 原因 に な り ま す 。 必 ず 本 体 は 安定 し た 場所 に 設置 し て くだ さい 。 
次 の よう な 場所 で の ご 使用 は 避け て くだ さい 
1 . 傾 斜 の ある 場所 、 不 安定 な 場所 ら . 屋 外 及 び 直 射 日 光 が 当 た る 場所 
4. 設 置 後 、 周 囲 に スペ ー ス が な く な る 場所 


3. 高 温 多湿 の 場所 


【 本 体 を 壁 に 立て か け 使 用 する 場合 】 


本 体 の 背もたれ を 壁 に 立て か け て マッ サー ジ を 
行う こと が で きま す 。 そ の 際 、 必 ず 本 体 が イス の 
形状 に な っ て いる こと を ご 確認 くだ さい 。 


【 イ ス や 座 イ ス に 固定 し て 使用 する 場合 】 

本 体 を イス や 座 イ ス 、 ソ ファ ー な ど に 置い て 使 
用 する こと が で きま す 。 イ ス や 座 イ ス で 使用 す 
る 際 は 、 本 体 を イス の 背もたれ に 固定 用 ベル ト 
で 固定 し て くだ さい 。 


固定 用 
ルト 


へ 


@ 本 体 を 寝かし た 状態 で は 、 絶 対 に 使用 し な いで くだ さい 。 故 障 の 原因 に な り ま す 。 


@ キャ スタ ー 付 き の 椅 子 や 回 転 椅子 で 使用 の 場合 、 電 源 コ ー ド に 無理 な 力 が 加わ り 断 線 す る こと の な いよ う ご 注 意 く 
だ さい 。 ま た 、 イ ス を 利用 する 場合 、 必 ず 本 体 と イス を 固定 用 ベル ト で 固定 し て くだ さい 。 

@ 本 製品 は 車載 用 で は あり ませ ん 。 車 で の 使用 は し な いで くだ さい 。 事 故 や 故障 の 原因 に な り ま す 。 

@ 本 製品 を テレ ビ や ラジ オ の 近く で ご 使用 され ます と 、 テ レビ の 画面 や ラジ オ の 音声 に ノイ ズ ( 雑 音 ) が 入り ます 。 そ 
の 際 に は 、 テ レビ や ラジ オ 又 は それ ら の アン テ ナ か ら 離 れ た 場所 へ 移動 させ て くだ さい 。 

@ 皮 張 り の イス な ど 、 本 商品 に より キズ が 付き や すい 材質 の イス に は 設置 し な いで くだ さい 。 


と Uri 当 靖 の 明光 
と ン Uri 坪 堂 洒 堂 (て 症 甘 


田 ご 使用 前 に 、 必 ず 次 の 項目 を 確認 し て くだ さい 。 
1 電源 プラ グ を コン セン ト に 差し 込む 
電源 プラ グ を コン セン ト に 差し 込ん で 、【 電 源 ボ タン 】 を 押し て くだ さい 。 電源 ブラ グ を 
【 電 源 ボ タン 】 が 点灯 し て 、 ス タン バイ の 状態 に な り ま す 。 om で 遇 示し 


差し 込ん で 
くだ さい 。 


及 電 コード 寺泊 ブラ ク が 信 ん だ り 、 コ ン セ ント の 差し 込み が 編 い と き は 
に 誠 使用 し な いで くだ さい 。 


2 マッ サー ジ を 開始 し ます 


画 種 類 の プロ グラ ムコ ー ス か ら 選 択 し て マッ サー ジ す る 場合 
モー ド 切 替 ボ タン を 押す と 、 マ ッ サ ー ジ を 開始 し ます 。 
また 、 こ の ボタ ン を 押す 毎 に マッ サー ジ の コー ス ( 可 動 域 ) が 切り 替わり ます 。 


ーー 和 過 帥 一 人 Me 


全身 全身 リ フレ ッシュ コー ス 

背中 か ら 腰 まで 、 も み 玉 が 上 下 移動 し ます 。 
上 部 : 背中 集中 コー ス 

育 中 の 位置 で 、 も み 玉 が 上 下 移動 し ます 。 
下部 : 腰 集中 コー ス 

腰 の 位置 で 、 も み 玉 が 上 下 移動 し ます 。 


圏 ヒ ー タ ー 機 能 に つい て 
も み 玉 の ヒー ター 機能 を 作動 させ る 場合 は 、【【 ヒ ー タ ー ボ タン 】 を 押し て くだ さい 。 ヒ ー タ ー 機 能 を 停止 させ た い 場 合 は 、 
再度 【 ヒ ー タ ー ボ タン 】 を 押し て くだ さい 。 
【 ヒ ー タ ー0OFF の 時 】 
も み 玉 は 緑色 に 点灯 し ます 。 


【 ヒ ー タ ーON の 時 】 
も み 玉 は 赤色 に 点灯 し ます 。 


3 マッ サー ジ を 終了 し ます 


マッ サー ジ 開 始 後 、 約 15 分 で 自動 終了 し ます 。 
【 電 源 ボ タン 】 を 押す と 、 途 中 で も 終了 する こと が で きま す 。 


マッ サー ジ を 終了 し て も 、 も み 玉 は すぐ に は 止ま り ませ ん 。 
も み 玉 が 初期 位置 ( 腰 の あたり ) に 戻っ て か ら 自 動 停止 し ます 。 


マッ サー ジ 終 了 後 は 、 電 源 プ ラグ を コン セン ト か ら 抜 いて くだ さい 。 


オー ト オ フ 機能 に つい て ・ 使 用 上 の 注意 


田 オ ー ト オフ 機能 に つい て 
開始 後 15 分 経過 する と 、 自 動 的 に 動作 を 停止 し ます 。(LED ラ ンプ は すべ て 消灯 ) 


人 開始 後 15 分 経過 する と 自動 タイ マー が 作動 し 、 自 動 的 に マッ サー ジ が 終了 し ます 。 
マッ サー ジ 終 了 後 、 も み 玉 が 初期 位置 ( 腰 の あたり ) に 戻っ て か ら 自 動 停止 し ます 。 
人 A 注意 久 マッサー ジ は 1 5 分 以上 し な いで くだ さい 。 ま た 同一 箇所 へ の 使用 は 5 分 以内 に し て くだ さい 。 身 体 へ の 必要 以 
6 上 の 刺激 を 与え 、 逆 効果 と な る お それ が あり ます 。 
念 内 部 駆動 部 の 加熱 な ど に よっ て 安全 装置 が 働い た 場合 、 1 時 間 程 度 時 間 を お いて 本 体内 部 の 温度 を 下げ て か ら 
使用 し て くだ さい 。 


画 使 用 上 の 注意 

文 痛 み を 我慢 し て 続け る マッ サー ジ は お や めく だ さい 。 

@ 人 に より 必要 な マッ サー ジ の 時 間 ・ 強 度 は 異な り ま す 。 (マッサ ー ジ の 強度 は 、 背 も た れ ( も み 玉 ) へ の も た れ 方 (体重 の か け 
方 ) に よっ て 変わ り ま す 。) 

人 @ 痛 み を 我慢 し て 続け る マッ サー ジ は 効果 が 無い ば か りか 
筋 内 痛 や 皮膚 を 痛め る な ど 逆 効果 に も な り ま す 。 

人 @ 痛 み を 少し で も 感じ た 場合 に は 、 す ぐに 使用 を 中 止 し て くだ さい 。 


る アク セ サ リ ー な ど 人 硬い も の を つけ た 状態 で 使用 し な いで くだ さい 。 け が や 事故 の お それ が あり ます 。 
人 注意 人 直接 骨 部 に あたる 部 位 に は 使用 し な いで くだ さい 。 
oe 久本 体育 も た れ 部 の 上 に 座っ た り 物 を 置い た り し な いで くだ さい 機器 の 破損 や 重大 な 事故 を 引き 起こ す お それ が あり ます 。 
久 眠 気 が す る と き 、 ま た 、 眠 りな が ら の 使用 は お や めく だ さい 。 事 故 を 引き 起こ す お それ が あり ます 。 


お 手入れ 方 法 な ど 


田 お 手入れ 方 法 (本 製品 を 長期 に わた り ご 使用 いた だ く た め 、 定 期 的 に 汚れ な ど を 拭き 取っ て くだ さい ) 


人 @ お 手入れ の 前 に は 、 電 源 プ ラグ を コン セン ト か ら 抜 いて くだ さい 。 

人 @ 本 製品 を 長期 に わた り 清 潔 ・ 快 適 に お 使い いた だ く た め 、 定 期 的 に 汚れ な ど を 拭き 取っ て くだ さい 。 
また 、 汚 れ な ど が 落ち な い 場 合 は 、 中 性 洗剤 の うす め 液 で 拭き 取っ て くだ さい 。 こ の と き 、 シ ン ナ ー 系 や 強い 酸性 の 洗剤 で 
の お 手入れ は お や めく だ さい 。 シ ミ や 変形 の 原因 に な り ま す 。 


田 保管 お よび 廃棄 に つい て 


信子 供 の 手 の 届 く と ころ に 置か な いで くだ さい 。 
急 温 度 、 混 度 の 高い と ころ や 、 直 射 日 光 の 当たる と ころ に 置か な いで くだ さい 。 
人 @ 廃 棄 は 必ず 各自 治 体 の 取り 決め に 従っ て くだ さい 。 


故障 か な ? と 思う 前 に 下記 の 項目 を 一 度 チ ェ ッ ク し て くだ さい 。 


症 状 チェ ッ ク 箇 所 
人 @ 動 か な い mm の び 作 動 停止 直後 に 操作 し て いま せん か ? 
(マッ サー ジ 終 了 直 後 は 、 ボ タン 操作 を 受け 付け で きま せん ) 


〇 連続 し た ボタ ン 操 作 を し て いま せん か が か? 
(続け て ポタ ン 操 作 を する と 受け 付け な い 場合 が あり ます 。 少 し 間隔 を お いて か ら 次 の 操作 を 行っ て くだ さい 。) 


〇 電源 プラ グ が コン セン ト に 差し 込ま れ て いま すか ? 


〇 長 時 間 の 使用 で 本 体 が 熱く な っ て いま せん か が ? 
(1 時 間 程 度 時 間 を お いて 本 体内 部 の 温度 を 下げ て か ら 使 用 し て くだ さい 。) 


@ 停 止 する = 〇 開始 後 15 分 経過 し て いま せん か ? オ ー ト オノフ 機能 が 作動 し て いま す 。 
念 停止 し な い m>。 〇 電源 ボタ ン を 押し て も 、 も み 玉 は すぐ に は 止ま り ま せん 。 

も み 玉 が 初期 位置 ( 腰 の あたり ) に 戻っ て か ら 自 動 停止 し ます 。 
※ 確 認 後 な お 、 異常 が 解決 し な い 場 合 は 、 直 ち に 使用 を 中 止 し 、 事故 防止 の た め 必ず 弊社 カス タマ ー サ ービス 課 に ご 相談 くだ さい 。 
お 問い 合わ せ は カス タマ ー サ ービス 課 【@⑳ 0120-30-45 15 (AM10:00-PM4:00 但し 、PM12:00-1:OO 及 び 上 日 祝祭日 を 除く ) ま で 


ui 呈 fT で 書け は 禄 妃 N(t 具 路上 さと 


下 時 Gr 骨 汐 ・ ど Uri 誤 店 N せ テー 


mn 
呈 | 


ri 


保 証 書 
| 三 」 
この 度 は 、 本 製品 を お 買い 上 げ い た だ きま し て あり が と う ご ざ いま し た 。 品 質 に は 万 全 を 期し て お り ます が 、 
通常 の 使用 に お いて 、 万 一 政 障 が 発 生 し まし た と き は 保証 規約 に より 無償 修理 を いた し ます 。 
ーー 保 計 規 約 ーー ニー ニー ニー ーー ーー ーーー っ 
1 . 通常 の 使用 に より 、 万 一 、 材 質 上 また は 構造 上 の 欠陥 が 生じ た 場合 、 お 買い 上 げ 店 も し く は 弊社 の 
サー ビス 機関 に お 申し 出 く だ さい 。 無 償 で 新品 と 交換 また は 修理 を させ て いた だ きま す 。 た だ し 、 
以下 の 理由 また は これ に 準ずる 理由 に より 生じ た 故障 な ど に つい て は 本 保証 は 適用 され ませ ん 。 
取 反 説 明 書記 載 以外 の 誤操作 、 取 扱 上 の 不 注意 f. 外 社 上 定 の 修理 取扱 所 以外 で 行わ れ た 修理 な ど に よる 族 障 
天 、 炎 災 、 地 震 な ど に よる 外部 要因 に よる 故 隊 及 び 損傷 g. 本 製品 本 来 の 使用 目的 以外 の 合用 
砂 、 泥 、 水 か が ぶり な ど が 原因 で 生じ た 故障 h. 業務 用 な どの 不 特定 多数 に よる 使用 
お 買い 上 げ 後 の お客 様 に よる 輸送 移動 、 落 下 な ど i. 日 本 国外 で の ご 使用 の 場合 
保管 上 の 不備 」. 本 保証 書 を ご 提示 いた だ け な い 場合 
- 保証 の 対象 と な る の は 本 体 の み で 、 使 用 に 伴う 消耗 部 品 は 、 保 証 の 対象 と は な り ま せん 。 
修理 品 に つい て は 運賃 、 諸 用 は 原則 と し て お 客 様 に て ご 負担 願い ます 。 
無償 保証 期間 は ご 購入 日 か ら 1 年間 で す 。 
保証 の 適用 され な い 故 障 及 び 保証 期間 ( 1 年間) が 切れ た 後 の 故 障 に つき まし て は 、 有 償 で 修理 
いた し ます 。 
本 保証 書 は 再発 行い た し ませ ん の で 、 大 切 に 保管 し て お いて くだ さい 。 
7. 本 保証 書 は お 買い 上 げ 年 月 日 、 販 売店 名 、 販 売店 印 が 記入 され て いな いと 無効 で す 。 
但し 、 本 保証 書 は 製品 と 一 緒 に 梱包 され て お り ま す の で 、 販 売店 印 が も ら え な いこ と が あり ます 。 
その 際 は 、 レ シー ト を ここ に 添付 し て 、 販 売店 印 の 代わ り と し て 下さ い 。 


o ら jo どど 


m か o D 


の 


ご 購入 店 名 


ご 購入 年 月 日 


※ お 客 様 に ご 記入 いた だ いた 保証 書 ( 個 人 情報 ) は 、 修 理 、 サ ービス に 利用 させ て いた だ く 場 合 が ご ざい ます の で ご 了承 くだ さい 。 


アル イン コ 株 式 会 社 フィ ッ ト ネ ス 事 業 部 大阪 府 高槻 市 三島 江 1-1-1 


源 コ ー ド 長 約 1.8m 

家 品 ズ WS3985xD390xH610mm 

販 売 名 どこ で も マッ サー ジャ ー (折り た た み 時 )W395xD610xH1 10mm 
歪 


庭 用 電気 マッ サー ジ 器 


ミ っ くす He: フレ ッシュ 約 3.3kg 


どら 28AKBZX00028000 AC100V(50/60H2Z) 


悦 叶 
出 加 


結 同 汗 同 悪 
詳 
層 
PH 
瑞 


上 号 
製造 販売 業者 アル イン コ 株 式 会 社 生 力 12W( 電 動機 9W/ 電 熱 部 3W) 
住 所 大 阪 府 高槻 市 三島 江 1 一 1 一 1 格 時 間 15 分 
生 産 国 中 国 な 材 質 本 体 : 合 成 皮 某 、 ポ リエ ステ ル 


操作 部 : ABS( ア クリ ロニ トリ ル ブ タ ジエン スチ レン 共 重 
合 合成 樹脂 ) 


この 保証 書 は 、 本 書 に 明示 し た 期間 、 条 件 の も と に お いて 無 代 修理 を お 約束 する も の で す 。 | この 商品 の 
し た が っ て この 保証 書 に よっ て 保証 書 を 発行 し て いる 者 (保証 責任 者 ) 及び それ 以外 の 事業 | WEB ペ ー ジ は こち ら 
者 に 対す る お 客 様 の 法律 上 の 権利 を 制限 する も の で は あり ませ ん の で 、 保 証 期間 経過 後 の 
アル Pa 之 守 】 公理 な ど に つい て ご 不明 の 場合 は 、 お 買上 の 販売 店 また は 弊社 カス タマ ー サ ービス 課 ま で 
ご 案内 お 問合せ くだ さい 。 

な お 、 こ の 製品 の 補修 用 性 能 部 品 の 保有 期間 は 、 製 造 打ち 切り 後 、 約 2 年 で す 。 
詳し く は 、 弊 社 カ スタ マー サー ビス 課 ま で お 問合せ くだ さい 。 


へ 


ー = リー ダイ ヤル 【@@⑯】 0 1 つ 0-ー30-4515 
本 へ 、 フ 
0 JJ ルイ つ コ 株 式 会 社 (AM10:00 て PM4:00 但し PM12:00 て 1:00 及 び 土 日 ・ 祝 祭日 を 除く ) 
フィ ッ ト ネ ス 事 業 部 カス タマ ー サ ービス 課 上 記 以 外 受 付 FAX:072-678-6410 Emall:fitness@alinco.cOJjp 
※ 故 障 や 異常 が 発生 し た 場合 、 ま ず は 本 書 P6 故障 か な ? と 思う 前 に 」 を ご 確認 くだ さい 。 
Ver1.0 FNLIEINH- 


